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Termomodernizacja budynkow

Okna sa najstabszymi termicznie miejscami w budynku. Przypada
na nie do 40% strat energii cieplnej. Straty ciepta nastepuja na
skutek ruchu powietrza przez istniejace szczeliny, tzw. mostki ter-
miczne i przenikanie ciepta przez konstrukcje okna. Mozliwe jest
jednak znaczne ograniczenie tych strat m.in. poprzez: zmniejsze-
nie wielkosci lub/i ilosci okien, zamontowanie dodatkowej szyby,
zastosowanie specjalnych gatunkow szkta, zastosowanie specjal-
nych zaston, zaluzji i okiennic, uszczelnienie, wymiang okien.

W wielu budynkach w Polsce, wzo-
rujac si¢ na architekturze krajow o in-
nym klimacie, zaprojektowano nad-
mierng powierzchni¢ okien, np. jako
pasma okien wzdtuz catego budynku.
Takie powierzchnie okien nie sg po-
trzebne dla oSwietlenia pomieszczen,
natomiast sa przyczyna duzych strat
ciepta. Przeci¢tnie 1 m? okna powodu-
je straty nawet do 10 razy wicksze niz
1 m? $ciany bez okna. Stad tez przy
termomodernizacji budynkéw wskaza-
ne jest - tam, gdzie okna sg za duze -
zmniejszenie powierzchni okien przez
ich czeSciowe zabudowanie. Wedlug
obowigzujacych przepisow powierzch-
nia okien nie powinna by¢ wigksza niz
15% rzutu poziomego kondygnacji
(dla budynkow o szeroko$ci do 10 m).

Dodatkowa szyba

Dotychczas powszechnie stosowa-
no w budynkach mieszkalnych okna
podwojnie szklone, najczesciej jako
zespolone. Te tradycyjne okna wedtug
wspotczesnych wymagan energoosz-
czednoSci stanowig zbyt staba izolacje
termiczng. Dobrym rozwigzaniem sg
okna potrojnie szklone. Zwykle jest to
od zewnatrz szyba pojedyncza, a od
wewngtrz szyba zespolona, ztozona z
dwoch warstw trwale potaczonych w
odstepie kilku milimetrow. Dodatko-
wa szyba moze zmniejszy¢ strat¢ cie-
pla przez okno nawet o 25%. Potrdjne
szklenie jest tatwe do realizacji w no-
wych oknach specjalnie wykonanych.
Przerobienie okien dwuszybowych na

trzyszybowe jest bardzo pozadane, ale
nie zawsze mozliwe, wymaga bowiem
dokonania zmian w profilu okna.

Poprawa izolacyjnoSci termicznej
szyb zespolonych mozliwa jest row-
niez przez zastgpienie powietrza
obecnego wewngtrz szyby zespolonej
gazem o lepszych parametrach izola-
cyjnych. W praktyce stosuje si¢ naste-
pujace gazy szlachetne:

@ argon (przewodnictwo cieplne niz-
sze 0 33% od powietrza),

® krypton (przewodnictwo cieplne
nizsze o 64% od powietrza),

® ksenon (przewodnictwo cieplne
nizsze o 79% od powietrza).

Po wybraniu energooszczednych
okien nalezy zadba¢ o ich wtlaSciwy
montaz na catym obwodzie oraz o umie-
jetne ocieplenie nadprozy i osadzenie

parapetow. Podstawowym problemem
sg mostki termiczne, przez ktore szyb-
ko tracimy ciepto. Wszystkich mostkow
nie da sie, niestety, wyeliminowac, lecz
warto wiedzieé, w jakich miejscach wy-
stepuja i jak ich unikad.

Uszczelnienie

Do uszczelniania szczelin pomicdzy
ramg okienng i o$cieznicg stosuje si¢ ta-
Smy spienionych tworzyw sztucznych.
Moga one dobrze uszczelni¢ okna, ale
ich wada jest to, ze szybko ulegaja sta-
rzeniu i trzeba je wymieniaé co 2-3 la-
ta. Dostepne sg uszczelki ze spienionej
gumy syntetycznej o zamknigtych pro-
filach, w formie samoprzylepnych tasm
o roznych przekrojach poprzecznych.
Trwalo$¢ tych uszczelek jest bardzo du-
za - nawet kilkadziesigt lat. Nieumie-
jetnie wykonane uszczelnienie, np.
przez wpychanie ,na sit¢” waty czy
gabki, moze powodowal deformacje
(wykrzywienie) stolarki okna i w efek-
cie spowodowac jeszcze wicksza jego
nieszczelnosé. Uszezelnienia wymagajg
takze szczeliny pomigdzy o$cieznicg i
Sciang. Tego typu szczeliny wystepujg
zwlaszcza w budynkach wielkoptyto-
wych. Uszczelnienie najlepiej wykonac

Tabela. Wspétczynnik przenikania ciepta U dla réznych okien.

Rodzaj okna U [W/(m>K)]
okno pojedyncze, oszklone szyba pojedynczg 5,1
okno zespolone, dwuszybowe 2,6
okno zespolone, trzyszybowe, od wewnatrz szyba zespolona 20
jednokomorowa, od zewnatrz szyba pojedyncza ’
okno jednoramowe, oszklone podwdjne (4-12-4-12-4), dwie

szyby ze szkta zwyktego, szyba wewnetrzna ze szkta 1,2
niskoemisyjnego, komory wypetnione argonem

okno jednoramowe, trzyszybowe (4-12-4-12-4), szyba

zewnetrzna i wewnetrzna ze szkta niskoemisyjnego, komory 1,0
wypetnione argonem

okno szklone podwdjnie:

* z zastong z tkaniny od wewnatrz 2,1
* z dodatkowa warstwag z folii przezroczystej 2,0
* zroletq z PVC 1,5
* z okiennicg drewniang 1,3
* z okiennicg drewniang ocieplong 5 cm styropianu 1,0
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