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przez wtryskiwanie specjalnej pianki
uszczelniajacej, ktora po chwili tezeje i
wypelnia szczeling.

Wazna jest takze wymiana wszystkich
peknictych szyb i uzupelnienie wszyst-
kich ubytkow okitowania szyb. Najlep-
szy jest kit silikonowy trwale plastyczny,
zapewniajgcy trwalg szczelnoS¢ wokot
szyb. Uszczelnienia okien mogg zmniej-
szy¢ zuzycie ciepla nawet do 10%.

Specjalne rodzaje szktfa

W ostatnich latach zaczg¢to stoso-
waé do szklenia okien specjalne ga-
tunki szkta, ktorych wiaSciwosci
umozliwiajag odpowiednie ,sterowa-
nie” promieniami sfonecznymi. Stoso-
wane sg szyby ze szkla ze specjalng
powloka lub ze szkta z dodatkami w
masie. Szklo przeciwstoneczne reflek-
syjne, z powloka barwna (srebrna, bra-
zowa lub niebieska), odbija Swiatlo w
stopniu znacznie wickszym niz szkfo
normalne, a szklo przeciwsloneczne
absorpcyjne, przebarwiane w masie,
tlumi promieniowanie S$wietlne i
cieplne dzieki zwickszonej absorpcji.

Wymienione gatunki szkta stosowa-
ne sg na elewacjach budynkow, kto-
rych nastonecznienie jest nadmierne.
Dla celéw ochrony cieplnej budynkow
stosuje si¢ szklo z powloka niskoemi-
syjng. Jest to szkto w petni przezroczy-
ste, ze specjalng powloka, ktora prze-
puszcza w pelni promienie stoneczne
do wngtrza budynku, a zatrzymuje
promieniowanie cieplne od Scian i
przedmiotow we wngetrzu, ktore cha-
rakteryzuje si¢ wickszg dtugoscig fal.
W efekcie znaczna czeS¢ ciepla zwia-
zanego z promieniowaniem slonecz-
nym zostaje zatrzymana we wnetrzu.

Wptyw szkla niskoemisyjnego jest
tak duzy, ze okno podwojnie szklone
ze szkla niskoemisyjnego ma korzyst-
niejszy wspotczynnik U niz okno z
potrojnym szkleniem zwyklym.

Wspolczynnik przenikania ciepta U
[W/(m?K)] okresla ilos¢ ciepfa, ktora
w jednostce czasu przenikneta przez
szybe zespolong o powierzchni 1 m?,
przy roznicy temperatury po obu stro-
nach szyby rownej 1 K. Im nizsza war-
to$¢ wspodlczynnika, tym lepie;j.

Zastony, zaluzje i rolety

Straty ciepta przez okna mozemy
rowniez ograniczyc¢, stosujac dodatko-
wg izolacje tylko w postaci okiennic,
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zaluzji lub rolet. Okiennice po za-
mknigciu powinny tworzy¢ szczelng
przegrode, aby nawet przy wietrze nie
przepuszczaly zimnego powietrza.
Dobrze izolowane okiennice wykonu-
je si¢ z dwoch warstw deszczutek
drewnianych, pomiedzy ktorymi
umieszcza si¢ warstwe styropianu lub
welny mineralnej. Bardziej zaawanso-
wane niz okiennice zewngtrzne sg ro-
lety zewnetrzne, ktore moga by¢ wy-
konane z listewek aluminiowych, pla-
stikowych lub drewnianych potaczo-
nych przegubowo.

Rolety zewnetrzne moga zmniej-
szyC straty ciepla przez okna nawet o
20-30%, a ponadto chronig przed ha-
tasem 1 wlamaniem. Sg tez dobrg
ochrong od sfofica w czasie upatu. Za-
mykanie i otwieranie rolet moze by¢
wykonywane recznie za pomoca pasa
lub korby albo tez silnikiem elek-
trycznym. Aby straty ciepia byly jak
najmniejsze, rolety warto zamonto-
waé na wszystkich oknach.

Dobrym ociepleniem sa takze
okiennice wewnetrzne sktadane har-
monijkowo. Okiennice takie powinny
by¢ ocieplone (np. styropianem) i po
zamkni¢ciu powinny szczelnie przy-
lega¢ na caltym obwodzie do osciezni-
cy okna. Stanowig jednocze$nie sku-
teczng ochrong przed wlamaniem.

Firanki i zastony

Najczescie] wiesza si¢ je w miesz-
kaniach w taki sposob, ze caly stru-
mien ciepta z grzejnikdw umieszczo-
nych pod oknem jest kicrowany na
okno i tam w duzej cz¢sci tracony. Fi-
ranki i zastony powinny by¢ dodatko-
wa warstwg izolacyjng okna, a nie ele-
mentem kierujgcym cieplo w niewla-
Sciwym kierunku, a zatem nie powin-
ny zastania¢ grzejnikow! Przez dobre
lub Zle zawieszenie firanck mozna zy-
ska¢ lub stracic kilka procent ciepta z
ogrzewanego mieszkania.

Wymiana okien

Najbardziej skutecznym sposobem
zmniejszenia strat przez okna jest ich
wymiana na nowe. Na rynku dostgp-
ne sg rézne typy energooszcz¢dnych
okien: drewniane, tworzywowe i alu-
miniowe, szklone podwojnie lub po-
trojnie z zastosowaniem specjalnego
szkta itd. Wymiana okien na nowe o
wyzszej jakoSci jest kosztowna i eko-

nomicznie opfacalna tylko w przypad-
ku, gdy jest to jednocze$nie zabieg re-
montowy. Nowe okna majg szereg za-
let. Sg zwykle tatwe do konserwacji,
majg dobrg izolacyjnoS¢ cieplng i aku-
styczng oraz szczelno$¢. W tabeli
przedstawiono, jak zastosowanie r6z-
nego rodzaju okien wplywa na wspot-
czynnik przenikania ciepta U, a takze
jak wplywa zastosowanie dodatko-
wych elementéw ostaniajgcych.
Wartosci wspolczynnika przenikania
ciepta U okien dotyczg szyby, ram oraz
catego okna. Wspotcezynnik Uy (od ang.
stowa glass - szklto) dotyczy tylko szyby.
Wspdlczynnik Us (od ang. stowa frame
- rama) dotyczy ram (podawany sto-
sunkowo rzadko lub wecale). Wspdt-
czynnik Uy (od ang. stowa window -
okno) dotyczy catego okna. Sprzedaw-
cy chetnie podajg tylko wartos¢ Uy do-
tyczacg szyb, a mniej chetnie - calego
okna, ktora jest zawsze mniej korzyst-
na, bo pogarsza ja warto$¢ Us - zawsze
najwyzsza z trzech wymienionych,
gdyz ramy s3a ,najzimniejszym” ele-
mentem kazdego okna. Dlatego po-
rownujac warto$ci U dotyczace roznych
okien, nalezy zawsze sprawdzaé, czego
one dotyczg. Nabywca powinien zadac
przedstawienia dokumentéw (aproba-
ty, certyfikatu) dla potwierdzenia
wszystkich parametrow caltego okna.
Zgodnie z RMI z dnia 6.11.2008 r.
w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i
ich usytuowanie (Dz. U. nr 201, poz.
1238), maksymalny wspdlczynnik
przenikania ciepta Umax dla okien w
pomieszczeniach o temperaturze we-
wnetrznej powyzej 16°C nie moze
przekracza¢ 1,7 W/(m?K) dla IViV
strefy klimatycznej Polski oraz 1,8
W/(m?+K) dla I, IT i III strefy.
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