
przez wtry ski wa nie spe cjal nej pian ki

uszczel nia ją cej, któ ra po chwi li tę że je i

wy peł nia szcze li nę.

Waż na jest tak że wy mia na wszyst kich

pęk nię tych szyb i uzu peł nie nie wszyst -

kich ubyt ków oki to wa nia szyb. Naj lep -

szy jest kit si li ko no wy trwa le pla stycz ny,

za pew nia ją cy trwa łą szczel ność wo kół

szyb. Uszczel nie nia okien mo gą zmniej -

szyć zu ży cie cie pła na wet do 10%.

Spe�cjal�ne�ro�dza�je�szkła

W ostat nich la tach za czę to sto so -

wać do szkle nia okien spe cjal ne ga -

tun ki szkła, któ rych wła ści wo ści

umoż li wia ją od po wied nie „ste ro wa -

nie” pro mie nia mi sło necz ny mi. Sto so -

wa ne są szy by ze szkła ze spe cjal ną

po wło ką lub ze szkła z do dat ka mi w

ma sie. Szkło prze ciw sło necz ne re flek -

syj ne, z po wło ką barw ną (srebr na, brą -

zo wa lub nie bie ska), od bi ja świa tło w

stop niu znacz nie więk szym niż szkło

nor mal ne, a szkło prze ciw sło necz ne

ab sorp cyj ne, prze bar wia ne w ma sie,

tłu mi pro mie nio wa nie świetl ne i

ciepl ne dzię ki zwięk szo nej ab sorp cji.

Wy mie nio ne ga tun ki szkła sto so wa -

ne są na ele wa cjach bu dyn ków, któ -

rych na sło necz nie nie jest nad mier ne.

Dla ce lów ochro ny ciepl nej bu dyn ków

sto su je się szkło z po wło ką ni sko emi -

syj ną. Jest to szkło w peł ni prze zro czy -

ste, ze spe cjal ną po wło ką, któ ra prze -

pusz cza w peł ni pro mie nie sło necz ne

do wnę trza bu dyn ku, a za trzy mu je

pro mie nio wa nie ciepl ne od ścian i

przed mio tów we wnę trzu, któ re cha -

rak te ry zu je się więk szą dłu go ścią fal.

W efek cie znacz na część cie pła zwią -

za ne go z pro mie nio wa niem sło necz -

nym zo sta je za trzy ma na we wnę trzu.

Wpływ szkła ni sko emi syj ne go jest

tak du ży, że okno po dwój nie szklo ne

ze szkła ni sko emi syj ne go ma ko rzyst -

niej szy współ czyn nik U niż okno z

po trój nym szkle niem zwy kłym.

Współ czyn nik prze ni ka nia cie pła U

[W/(m2
*K)] okre śla ilość cie pła, któ ra

w jed no st ce cza su prze nik nę ła przez

szy bę ze spo lo ną o po wierzch ni 1 m2,

przy róż ni cy tem pe ra tu ry po obu stro -

nach szy by rów nej 1 K. Im niż sza war -

tość współ czyn ni ka, tym le piej. 

Za�sło�ny,�ża�lu�zje�i�ro�le�ty

Stra ty cie pła przez okna mo że my

rów nież ogra ni czyć, sto su jąc do dat ko -

wą izo la cję tyl ko w po sta ci okien nic,

ża lu zji lub ro let. Okien ni ce po za -

mknię ciu po win ny two rzyć szczel ną

prze gro dę, aby na wet przy wie trze nie

prze pusz cza ły zim ne go po wie trza.

Do brze izo lo wa ne okien ni ce wy ko nu -

je się z dwóch warstw desz czu łek

drew nia nych, po mię dzy któ ry mi

umiesz cza się war stwę sty ro pia nu lub

weł ny mi ne ral nej. Bar dziej za awan so -

wa ne niż okien ni ce ze wnętrz ne są ro -

le ty ze wnętrz ne, któ re mo gą być wy -

ko na ne z li ste wek alu mi nio wych, pla -

sti ko wych lub drew nia nych po łą czo -

nych prze gu bo wo. 

Ro le ty ze wnętrz ne mo gą zmniej -

szyć stra ty cie pła przez okna na wet o

20-30%, a po nad to chro nią przed ha -

ła sem i wła ma niem. Są też do brą

ochro ną od słoń ca w cza sie upa łu. Za -

my ka nie i otwie ra nie ro let mo że być

wy ko ny wa ne ręcz nie za po mo cą pa sa

lub kor by al bo też sil ni kiem elek -

trycz nym. Aby stra ty cie pła by ły jak

naj mniej sze, ro le ty war to za mon to -

wać na wszyst kich oknach. 

Do brym ocie ple niem są tak że

okien ni ce we wnętrz ne skła da ne har -

mo nij ko wo. Okien ni ce ta kie po win ny

być ocie plo ne (np. sty ro pia nem) i po

za mknię ciu po win ny szczel nie przy -

le gać na ca łym ob wo dzie do oścież ni -

cy okna. Sta no wią jed no cze śnie sku -

tecz ną ochro nę przed wła ma niem.

Fi�ran�ki�i�za�sło�ny

Naj czę ściej wie sza się je w miesz -

ka niach w ta ki spo sób, że ca ły stru -

mień cie pła z grzej ni ków umiesz czo -

nych pod oknem jest kie ro wa ny na

okno i tam w du żej czę ści tra co ny. Fi -

ran ki i za sło ny po win ny być do dat ko -

wą war stwą izo la cyj ną okna, a nie ele -

men tem kie ru ją cym cie pło w nie wła -

ści wym kie run ku, a za tem nie po win -

ny za sła niać grzej ni ków! Przez do bre

lub źle za wie sze nie fi ra nek moż na zy -

skać lub stra cić kil ka pro cent cie pła z

ogrze wa ne go miesz ka nia.

Wy�mia�na�okien

Naj bar dziej sku tecz nym spo so bem

zmniej sze nia strat przez okna jest ich

wy mia na na no we. Na ryn ku do stęp -

ne są róż ne ty py ener go osz częd nych

okien: drew nia ne, two rzy wo we i alu -

mi nio we, szklo ne po dwój nie lub po -

trój nie z za sto so wa niem spe cjal ne go

szkła itd. Wy mia na okien na no we o

wyż szej ja ko ści jest kosz tow na i eko -

no micz nie opła cal na tyl ko w przy pad -

ku, gdy jest to jed no cze śnie za bieg re -

mon to wy. No we okna ma ją sze reg za -

let. Są zwy kle ła twe do kon ser wa cji,

ma ją do brą izo la cyj ność ciepl ną i aku -

stycz ną oraz szczel ność. W ta be li

przed sta wio no, jak za sto so wa nie róż -

ne go ro dza ju okien wpły wa na współ -

czyn nik prze ni ka nia cie pła U, a tak że

jak wpły wa za sto so wa nie do dat ko -

wych ele men tów osła nia ją cych.

War to ści współ czyn ni ka prze ni ka nia

cie pła U okien do ty czą szy by, ram oraz

ca łe go okna. Współ czyn nik Ug (od ang.

sło wa glass - szkło) do ty czy tyl ko szy by.

Współ czyn nik Uf (od ang. sło wa fra me

- ra ma) do ty czy ram (po da wa ny sto -

sun ko wo rzad ko lub wca le). Współ -

czyn nik Uw (od ang. sło wa win dow -

okno) do ty czy ca łe go okna. Sprze daw -

cy chęt nie po da ją tyl ko war tość Ug do -

ty czą cą szyb, a mniej chęt nie - ca łe go

okna, któ ra jest za wsze mniej ko rzyst -

na, bo po gar sza ją war tość Uf - za wsze

naj wyż sza z trzech wy mie nio nych,

gdyż ra my są „naj zim niej szym” ele -

men tem każ de go okna. Dla te go po -

rów nu jąc war to ści U do ty czą ce róż nych

okien, na le ży za wsze spraw dzać, cze go

one do ty czą. Na byw ca po wi nien żą dać

przed sta wie nia do ku men tów (apro ba -

ty, cer ty fi ka tu) dla po twier dze nia

wszyst kich pa ra me trów ca łe go okna.

Zgod nie z RMI z dnia 6.11.2008 r.

w spra wie wa run ków tech nicz nych,

ja kim po win ny od po wia dać bu dyn ki i

ich usy tu owa nie (Dz. U. nr 201, poz.

1238), mak sy mal ny współ czyn nik

prze ni ka nia cie pła Umax dla okien w

po miesz cze niach o tem pe ra tu rze we -

wnętrz nej po wy żej 16°C nie mo że

prze kra czać 1,7 W/(m2
*K) dla IV i V

stre fy kli ma tycz nej Pol ski oraz 1,8

W/(m2
*K) dla I, II i III stre fy.

Ja�ro�sław�Cza�pliń�ski
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