
tujà obni˝enie strat ciep∏a wen-

tylacyjnego o 40 do 60%.

Rekuperator

jest niczym innym jak centra-

là wentylacyjnà, która zapewni

nam skutecznà wymian´ powie-

trza oraz jego cyrkulacj´ w ca∏ym

budynku. OczywiÊcie, oprócz

centrali wentylacyjnej budynek

taki musi zostaç wyposa˝ony

w kana∏y wentylacyjne, którymi

powietrze dostarczymy do pomiesz-

czeƒ takich jak salon, sypialnia czy

gabinet oraz usuniemy powietrze

z kuchni, garderoby czy ubikacji -

czyli ze wszystkich pomieszczeƒ,

gdzie mo˝e powstaç wilgoç lub nie-

przyjemne zapachy. Coraz wi´cej ar-

chitektów rezygnuje z kana∏ów wen-

tylacji grawitacyjnej na rzecz wenty-

lacji mechanicznej z odzyskiem cie-

p∏a ju˝ na etapie projektowania bu-

dynku. Pozwala to na

znaczne obni˝enie

kosztów takiej instala-

cji, która - o ile zosta-

nie w∏aÊciwie zaprojek-

towana - nie b´dzie

kosztowa∏a wi´cej ni˝

dwa-trzy kominy wen-

tylacyjne, z wymuro-

wania których inwestor

po prostu zrezygnuje,

zast´pujàc je prefabry-

kowanymi kana∏ami

wentylacyjnymi. Tech-

nologie tego typu sto-

sowane sà na Zachodzie ju˝ od wie-

lu lat, cz´sto w∏aÊciciele nowo wy-

budowanych budynków nie zdajà so-

bie sprawy, ˝e w ich domu zamonto-

wano tego typu urzàdzenie. Zdarza

si´, ˝e zapytani o rekuperator Niem-

cy nie wiedzà w pierwszej chwili,

o co chodzi. Gdy pytamy o „pud∏o,

z którego wychodzà cztery grube ru-

ry z powietrzem, prowadzà nas do

gara˝u czy kot∏owni i pokazujà, ˝e

faktycznie coÊ takiego w domu

zamontowano... Jest to rozwiàza-

nie najcz´Êciej ju˝ standardowo

montowane w nowych domach.

Centrala 
wentylacyjna 

z rekuperatorem

wyposa˝ona jest zazwyczaj

w dwa wentylatory. Jeden z nich

zasysa powietrze zewn´trzne,

wt∏aczajàc je do budynku, drugi wy-

sysa takà samà iloÊç powietrza

z wn´trza budynku, wypychajàc je

przez wymiennik na zewnàtrz. Wy-

posa˝ona jest ona tak˝e w jeden lub

dwa filtry oraz dodatkowe urzàdze-

nia sterujàce (np. w zabezpieczenie

antyzamro˝eniowe). Sterowanie

centralà i ca∏ym systemem wentyla-

cji odbywa si´ za pomocà w∏àcznika

umieszczonego zazwyczaj w central-

nej cz´Êci budynku

(przedpokój, kuchnia

itp.). Sterownik po∏à-

czony jest z rekupera-

torem za pomocà od-

powiedniego przewo-

du elektrycznego. Naj-

prostsze i najbardziej

niezawodne sterowni-

ki pozwalajà na skoko-

wà regulacj´ pracy

wentylatorów. Stoso-

wane sà równie˝ roz-

wiàzania bardziej

skomplikowane, nawet
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